
 
Отписаться от рассылки Вы можете самостоятельно. 
 
Для этого достаточно нажать соответствующую опцию «Отписаться» в полученном письме. 
 

(вверху и внизу письма) 

 
 
 
1. Отписаться от рассылки 
с сайта Владимира Любарова 
www.lyubarov.com
 
 
 
 

(внизу письма) 

 
 
2. Отписаться от рассылки 
с www.content.mail.ru
 
 
 
 
 

(внизу письма) 
 
3 Отписаться от рассылки 
с www.subscribe.ru
 
 
 
 

(внизу письма) 

 
 
4. Отписаться от рассылки 
с www.maillist.ru
 

http://www.lyubarov.com/
http://www.content.mail.ru/
http://www.subscribe.ru/
http://www.maillist.ru/

